
V PROSPETTIVE ANIMALIE

ANCHEFIDO
VAAILETERME

di FEDERICA PEDRETTI

SPACONAREAMASSAGGI
,

PISCINE
PERLARIABILITAZIONE

,

BEAUTYFARM
CONTRATTAMENTI ESTETICIINCLUS' .

INITALIASONOINAUMENTO
I CENTRI E GLIHOTELCHEOFFRONO
PERCORSIBENESSERE DEDICATI
AGLIANIMALIDOMESTICI.

In alto a destra
,

la VASCA

TERMALE riservata ai cani
dell '

HotelFonteverde
,

in Toscan . A destra
,

l

'

ACCAPPAT010 perospiti
petdelMyVitalis di Folgaria.

Sotte
,

cane e istruttore

nattapiscinacielCentra

CinofiloEuropeo (

www.

centrocinofiloeuropeo.it ).

BRAVACASA dicembre2011

Tenersi
in forma è undovere

al qualeogginon è concesso
a nessuno

di sfuggire . Neppure al cane o
al gatto di casa . Troppecrocchette

, poco
movimento? Perrimediare

,

ancheperloro
c'

è ormai il centrobenessere.

Cominciano infatti
a

diffondersi in Italiavere e propriespadedicateaglianimali
domestici

,

conpercorsitermali
,

vasche d

'

acqua ,

areamassaggi ,

ZONAFITNESS

e possibilità di trattamentiesteticicalibratiseconde razza
, pesoedetàdel

soggetto . Nonsiamoancoraaglieccessidell 'America
,

doveperesempionel
lussuosoSpaPawsHotel

,

5
stelle

a FortWorth in Texas
,

l

'

ospite a quattrozampe ,

dopounacorsasultapis-roulantassistitadalPERSONAL TRAINLIC
, puôpure

MIriposare in unacucciaimbottita di raso .
Prezzo?200dollari al giorno (

150euro
circa

)

. Masenzaspingersitantolontano
,

a
PessanoconBornago ,

vicino
a

Milano
,

le Terme di Fidooffronounaspettacolarestrutturacoperta di 600metri

quadrati (è

stata la prima di questogenere in Italia
)

,

conpiscina , palestra ,

Idrotech2000
,

o tapis-roulant in acqua (

ma c'
è anchequelletradizionale

,

impiegato a scopiriabilitativi
)

, idromassaggio e spaziotoelettatura
(

circa120
europeruntrattamentodastar

)

. Completano la propostabenessere1.500metri

quadratiALL ' APERTO
,

recintati
e

attrezzati
a percorso di campagna ,

contutto

quelleche
in uncanepuàsolleticare

la
vivacità

,

e
la voglia di correre . In questo

centropolifunzionale l

' attenzione è rivoltaancheai proprietarideicani
:

si organizzanopercorsiformativipereducareumani
e

animali
a unaserena

convivenza
,

e
incontriseraligratuitidoveesperticinofiliaffrontano

temichevannodallacuradelmanto ai problemicomportamentali.

UNTUFFOPERRIPRENDERSI DAUNTRAUMA FISICO
Laprimapiscinaitalianapercani è perôquelladelCentreCinofiloEuropeo di

Novate
, sempreneipressidelcapoluogo lombardo

.
L

'

idea si deveadAideLaSpina ,

tra l

' altroESPERTOCINOGOGO
(o pedagogistadelcane

) ,

cheracconta : « Nessuno

nelnostroPaeseavevapensato a
cornerieducareuncaneche si fosserottouna

zampa o
fossediventatodisabile

.
Eracondannatoall ' immobilità forzataprevista

daimanuali
,

dalchirurgoortopedico ,

a esserechiuso in unagabbia ,

a zoppicare ,

a soffrire .
L

' unicapossibilità erano i farmaci
;

mase il dolorenonpassava? Si

potevaarrivareallasoppressione .
Checosafare?Hotrovato la soluzionequindici

anni
fa

in Inghilterra , quandoduranteunsoggiorno di studio e formazione vidi
un' esperienza chealloradanoierapurafantascienza" la riabilitazionefisicaper

i cani
,

in particolarequellaeffettuata in piscina .
Laportai in Italia

, migliorandola :
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V : PROSPETTIVE

In alto
,

dasinisera , tre

immaginidelieTerme di

Fido : il TAPIS-ROULANT

tradizionale ,

l

'

IDROTECH

2000 e uncaneimpegnato
in unaprova di AG1LITY

(

weiv,uermedifido.it
).

IMPARAPE ATTRAVERSOLEEMOZIONI

pr

AMMALIE

Docente
di

veterinaria

a Milano e Pisa
,

istruttore di cani
,

vicepresidente

dell ' Associazione

CinofiliaItaliana
,

Aldo
LaSpina è AUTORE

di

" Emozioni a sei

zampe
"

(

TerraNuova

Ed.
) ,

educare il cane

ededucarsicon
l

'

apprendimento
emozionale.

Ci
sonostrutturechecurano

,

e altre in cui
prevalePaspettoludico

e rilassante

allorafuipresoperpazzo ,

maapriiunastradacheoggi è seguitadamolli . Una
stradachehacondottoancheaglisport e al divertimento in acquaper i cani.

Questoelementoè infattiunastraordinariafonte di benessere e di salute
,

cheaiuta
a PREVENIRE I DISURBIDELLAVLCCHL\IAdeicani

,

aiutandocosi a vivere

megliosiaquestisia i loroproprietari »

. Lapiscina è in unampiolocaleriscaldato
;

l

'

acqua è costantemente a 26-30?C e c' è anche la zonaIDROMASSAGGIO.

Dopoaverindossato l

'

appositogiubbottosalvagente ,

il caneentra
in acqua

con il supporto di unesperto in idroterapie ,

e inizia i suoiesercizispecifici.
Il centro

,

chericevesolosuappuntamento ,

si occupaanche di formazione
e di

diversealtreattività
,

tracuipettherapy,

cure a basedi I' vIEDICINENATI ; RALI

(

unaseduta
,

suprenotazionetelefonica
,

duracirca45minuti e costadai30
ai 50euro

)
, agopuntura , massaggishiatsu . In provincia di Pavia

,

a Rivanazzano
Terme

,

c' è invece il CentroSalute e BenesseredelCane
,

cheapplicaterapie
riabilitative

( idroterapia , massoterapia e fisioterapia )

in sostegnoallecure
veterinarietradizionali

(

www.centrosalutebenesseredelcane.it
).

AFFIDATI A MANIESPERTE
PocodistantedaRoma

,

immersa traolivetisecolari
,

la DomusAventina è una
celebrebeauty farmperquattrozampe ,

attrezzataconpiscinae palestra . Non
mancaunsaloneriservatoall '

estetica
,

dove c' è anche il PARRIKCIIIERE
. Luogo

di riferimentoper i personaggidellospettacolo ,

cheaffidano i proprianimalialle
curedelproprietario ,

Francesco Di Pietro
,

è statadefinita il relaischateauxpercani
e gattivip (

www.domusaventina.com
)

. Chequipossonosoggiomare in pensione
completacornefossero a casa

,

contanto
di spazzolamento delpeloprimadel

riposonotturno . Anche l

'

hôtelerie di charme si staattrezzandosuquestofronte.
In Trentino

,

il 4 stelleMyVitalis di Folgariapensaanche al benesseredeglianimali
al seguitodeiloroospiti : regalo di benvenuto

,

cuccia e ciotole di design ,

accappatoioper la spa ,

servizio di DOG SI I LING . Per i cani
,

cheneipratiintorno
all ' hotelpossonocorrereliberamente

,

il soggiomocosta20euro al giorno (

www.

myvitalishotel.it )

. A SanCascianodeiBagni ,

sullecollinesenesi
,

il 5 stelleFonteverde

TermeHotelallaspaperumaniaffianca la VASCATERNIALFpercani
, proponendo

pacchetti benesserededicatiagliuni e aglialtri
( www.fonteverdespa.com )

. O
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