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TOSCANA

Benessere totale

in un resorta 5 stelle
tra le dolci colline

della campagna senese

Lucrezia Cesati

B Laserenita di un piccolo borge della Val d'Orcia che all'interno delle proprie
mura conserva inalterata l'atmosfera della sua origine medievale. Non lontano i
siti archeologici di Sovana e Chiusi, la rinascimentale Pienza, Montepulciano e
Montalcino. L'ondulata campagna toscana, un mare di ulivi e vigneti. Benefiche
acque termali, sacre per gli Etruschi e sapientemente sfruttate dai Romani. Ciso-
no tutti gli ingredienti per una piacevole vacanza, che al Fonteverde Natural Spa
Resort di San Casciano dei Bagni diventa filosofia del benessere: relax ma anche
cura della salute fisica e della bellezza estetica in un centro termale suddiviso su
trelivellicon 7 piscine dalleacquericche diproprietiterapeutiche (una ériservata
agli amici a quattro zampe), staff medico, discipline orientali, innovative terapie
armoniche e psico-fisiche che si aggiungono alle proposte fitness, massaggi con
prodottidi bellezzaanche a km 0. Con il pacchetto Biospa 2 nottie trattamenti he-
nessere a partire da 581 euro. www.fonteverdespa.com, tel. 0578.57241.
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