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Metti una spa a chilometri zero
di Sara Ficocelli

Il fenomeno dei centri benessere ecologici: trattamenti naturali al 100 per cento, prodotti dalle
aziende dell'area, uso delle terme come fonti di energia...

Anche a Fonteverde Natural Spa Resort di San Casciano dei Bagni (Siena), da sempre sensibile alle
guestioni ambientali, i trattamenti benessere vanno di pari passo con 'attenzione per I'ambiente. | prodotti
impiegati nei massaggi provengono direttamente dalle aziende agricole dei dintorni, che ne garantiscono la
qualita e la genuinita. Dal produttore, quindi. al consumatore, in tre parole: a km 0. E cosi, nel menu
trattamenti, | protagonisti sono prodotti di stagione come la castagna, il melograno, I'uva rossa, e dato che,
quando si parla di impatio zero, viene subifo in mente |a cucina, 'Executive Chef di Fonteverde Salvatore
Quarto ha preparato un mend a base dj piatti coerenti con guesta filosofia, come il raviolo di Castagne

dell'Amiata con ricofta e tarfufo di San Casciano dei Bagni e lo sformating di funghi porcini con pecoring di
Pienza.



